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Kuracja ziotowa — Ustron

POBYT SANATORYJNY Z KURACJA ZIOtOWA

W USTRONIU W OSRODKU MAGNOLIA

Pobyt dla osoéb, ktére chcg doswiadczy¢ dobrodziejstw ptynacych z ziét
. W ramach pobytu zabiegi rehabilitacyjne dobrane indywidualnie po
konsultacji lekarskiej.

W cenie:


http://turnusy-krakow.pl/tour/kuracja-konopiami-ustron/
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» Zakwaterowanie w pokoju 2 osobowym — 7,14 lub 21 noclegéw

= Catodzienne wyzywienie ($niadanie, obiad, kolacja) mozliwa
dieta

=1 x wizyta lekarska, ocena stanu zdrowia, zlecenie zabiegdw (na
poczgtku pobytu)

=10, 20 lub 30 zabiegdw rehabilitacyjnych wg. wskazan lekarza

= Kuracja ziotowa

= Analiza sktadu ciata

= Badanie laboratoryjne: morfologia krwi

* DoraZzna opieka pielegniarska

* Dostep do bezprzewodowego internetu

= Wstep na sale fitness w godzinach pracy bazy rehabilitacyjnej

= Program animacji czasu wolnego np. spacery po okolicy z
opiekunem, spotkania z muzyka regionalng, prezentacja o
atrakcjach regionu, warsztaty z rekodzieta, wieczorki taneczne

= Parking bezptatny, niestrzezony

Sezon niski ; . Sezon wysoki
Sezon Sredni

Oferta 2022 I, II, III, XI, VI, VII, VIII,

IV, v, X
XII IX

Ilos¢ dni 7 14 21 7 14 | 21 7 14 21
pobyt sanatoryjny z 420

. ] 2380 (2370|1580 | 2830 1730|3120 | 4420
kuracja ziotowa 1340 0




tel.: (12) 411-08-01

////“\\\ tel. kom: 667-418-677
///ﬁ\\\ ///A\\\ Email: biuro@turnusy-krakow.pl

CENTRUM WCZASOW REHABILITACYJNYCH ul. Rondo Mogilskie 1, pokdj 123b,
31-516 Krakoéw

DODATKOWE INFORMACJE

=W kosztach nie uwzgledniono optaty uzdrowiskowej — 4,00
zt/osoba/doba

» Zabiegi realizowane sg od poniedziatku do pigtku w dni robocze

= Doptata do pokoju 1 osobowego od 25 zt/osoba/doba

= Doptata do apartamentu 175 z*/osoba/tydzien

*» Dzieci: do 3 lat — gratis w pokoju z opiekunem (bez Swiadczen)

* Niewykorzystanie ktéregokolwiek elementu wchodzgcego w sktad
pobytu nie powoduje zmniejszenia jego wartosci

* Pobyt rozpoczyna sie od kolacji i koAczy Sniadaniem

= Doba rozpoczyna sie od godziny 16.00 i konczy o godzinie 11.00

= Dodatkowe zabiegi rehabilitacyjne oraz sauna i jacuzzi p*tatne
wg obowigzujgcego cennika (pod warunkiem braku przeciwwskazan
lekarskich)

= Alternatywna dieta. Do wyboru pie¢ diet leczniczych i trzy
diety odchudzajace, ptatne wg obowigzujgcego cennika

= Zabiegi kosmetyczne 1 relaksacyjne ptatne wg obowigzujacego
cennika

= Masaze relaksacyjne oraz medyczne ptatne wg obowigzujgcego
cennika

BAZA ZABIEGOWA:

oktady borowinowe, kapiel wirowa, solankowa, peretkowa, jaccuzi,
gimnastyka, UGUl, sitownia, krioterapia, galwanizacja, diadynamik,
jonoforeza, laser, Llampa solux, lampa BIO-V, tonoliza, prady
interferencyjne, ultradzwieki, elektrostymulacja, TENS, prady Kotza,
prady Trauberta, magnetoterapia, inhalacje, masaz


https://hotel-magnolia.pl/?page_id=7034
https://hotel-magnolia.pl/?page_id=5961
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0Srodek Magnolia (Sanatorium Ustron) jest usytuowany w uzdrowiskowej
dzielnicy Ustron Zawodzie, w odlegtosci ok. 1 km od centrum miasta
oraz stacji PKP. W otoczeniu OSrodka znajduje sie zagospodarowany
ogromny ogrdéd i sgsiedztwo laséw iglastych i 1lisdciastych. Do
dyspozycji jest 75 przytulnych pokoi z *azienkami, telewizorami i
telefonami (175 miejsc noclegowych). Na terenie osSrodka mozna
korzystal z bezptatnego, bezprzewodowego internetu oraz parkingu

Ponadto do dyspozycji gosci:

= Wypozyczalnia sprzetu sportowego; rowery gérskie, kijki do
Nordic Walking

» Stét do gry w bilard i tenisa stotowego

= Sala TV

Kgcik szachowy

Mata wypozyczalnia ksigzek

Kawiarnia

Parking i garaze

Bezprzewodowy internet

Program rozrywkowo-turystyczny



tel.: (12) 411-08-01

' /\ tel. kom: 667-418-677
///ﬁ\\\ ;///N\\\ Email: biuro@turnusy-krakow.pl

CENTRUM WCZASOW REHABILITACYJNYCH ul. Rondo Mogilskie 1, pokdj 123b,
31-516 Krakoéw

Ustroi jest miejscowo$cig uzdrowiskowa lezacg w Beskidzie Slagskim na
wysokosci 365m n.p.m. Miasto jest chetnie odwiedzane przez gosci
krajowych i zagranicznych. Leczy sie tu choroby narzadu ruchu, uktadu
krazenia, drég oddechowych i obwodowego uktadu nerwowego. Miejscowos$c¢
jest malowniczo potozona w dolinie rzeki Wisty, u stép Czantorii
Wielkiej i Matej, ROwnicy i Lipowskiego Gronia pokrytych pieknymi
lasami Swierkowo-bukowymi. Wokét* Uzdrowiska sg liczne trasy spacerowe,
ktére utatwiajg zwiedzanie pieknej okolicy. Latem mozna skorzystac z
basenu kapielowego, kgpieliska naturalnego, plazy nadwislanskiej,
kortéw tenisowych i toru saneczkowego. Zimg do dyspozycji sag trasy
narciarskie wyposazone w liczne urzadzenia wyciggowe, kryty tor
saneczkowy, manez do jazdy konnej oraz wiele innych atrakcji.

Chcesz wybra¢ ten osrodek? Masz dodatkowe pytania?

Zadzwon do ,,Centrum Wczaséw Rehabilitacyjnych” w Krakowie pod
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numer 12-411-76-79; 667-41-86-77 lub wyslij wiadomos¢ na
adres biuro@turnusy-krakow.pl
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