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teba — MAXIM

OFERTA TURNUSOW REHABILITACYJNYCH 14 DNIOWYCH I POBYTOW ZDROWOTNYCH 7
DNIOWYCH W tEBIE W OSRODKU MAXIM

Miejsce w
Pobyt w domkach
pok. Pobyt w o
Turnusy 2024 . minimum 2 osoby
2, 3, 2+2 |pokojach LUX
w domku
0S.
10.02-24.02 2180 2280 2130
24.02-09.03 2180 2280 2130
09.03-23.03 2220 2280 2130
23.03-06.04 2640 2730 2640
Wielkanoc
06.04-20.04 2280 2480 2090



http://turnusy-krakow.pl/tour/leba-maxim/

YN
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20.04-04.05 2470 2590 2350
04.05-18.05 2430 2680 2220
18.05-01.06 2690 3190 2540
01.06-15.06 3420 3740 3220
15.06-29.06 3580 3940 3580
3730 3840 3590 minimum 4 osoby
29.06-13.07
w domku
3790 3920 3660 minimum 4 osoby
13.07-27.07
w domku
3670 3850 3440 minimum 4 osoby
27.07-10.08
w domku
3550 3720 3340 minimum 4 osoby
10.08-24.08
w domku
24.08-7.09 3390 3540 3090
07.09-21.09 3580 3620 3250
21.09-05.10 3340 3490 2970
05.10-19.10 2690 2790 2560
19.10-02.11 2420 2520 2310
02.11-16.11 2390 2490 2280
16.11-30.11 2390 2490 2280
30.11-14.12 2390 2490 2280
14.12-28.12 2670 2770 2580
28.12-11.01.2025 2670 2770 2580
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= Plan pobytu

= Uwagi

= Zabiegi

= Profile lecznicze

— noclegi — 14 dniowy Rehabilitacyjny / 7 dniowy Zdrowotny

— 5 zabieg6w rehabilitacyjnych dziennie od poniedziatku do piagtku z
wyjatkiem dni Swiagtecznych, dnia przyjazdu i wyjazdu (dwa indywidualne
— zlecone po konsultacji medycznej, trzy grupowe: aqua aerobic w
basenie, poranny jogging, nordic walking — uzalezniony od warunkéw
pogodowych)

— 3 x positki dziennie ($niadania i kolacje — stét szwedzki, obiad
serwowany do stolika z ciastem i owocami)

— basen kryty
— sala fitness

— wieczorki taneczne, Kkaraoke,szanty

— dow6z na plaze od czerwca do konca wrzesnia
— parking(ilos¢ miejsc ograniczona)

Pobyty 7 dniowe majg taki sam program pobytu.

Turnus zaczyna sie od obiadu o godz. 16:00, a koAczy po $niadaniu o
godz.10:00

Dzieci od 0-3 lat bez sSwiadczen — bez optat — w pokoju z 2 osobami
petnoptatnymi
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Dzieci od 3-8 lat bez zabiegdéw — 40 % znizki — w pokoju z 2 osobami
petnoptatnymi

0d maja do konca wrzesnia transport busem na plaze od poniedziatku do
soboty

Doptata do pokoju 1 osobowego tylko od listopada do kwietnia. Pobyt 14
dni — 700z%; 7 dni 500 zt.

W przypadku os6b bez orzeczenia o stopniu niepetnosprawnos$ci cena
wzrasta o ustawowy 8% VAT.

W przypadku osdéb bez orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci cena
wzrasta o ustawowy 8 % VAT

laser

pole magnetyczne
ultradzwieki

bioptron

solux

prady interferencyjne
diadynamik

Tens

jonofereza

galwanizacja
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mata masujgca

oktady borowinowe

drenaz limfatyczny BOA

kapiel wirowa

inhalacje

NOWOSC !!! KOMORA DO KAPIELI W DWUTLENKU WEGLA

» kobiety po mastektomii
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alergia

chorobami dermatologicznymi
chorobami uktadu moczowo-ptciowego
choroba psychicznag

cukrzyca

dysfunkcja narzadu ruchu

= ze schorzeniami onkologicznymi

» ze schorzeniami uktadu krazenia

= ze schorzeniami uktadu oddechowego

=Z
= Z
"z

a4

padaczka

uposledzeniem umystowym
autyzmem

chorobg psychiczng

= ze schorzeniami neurologicznymi

" Z

chorobami przemiany materii

= z wadami postawy

"z

zespotem Downa
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= ze schorzeniami reumatycznymi

= z dysfunkcja wzroku

TURNUS ZDROWOTNY — 7 dniowy

Pobyt w
) Pobyt w Pobyt w Domkach
. pokojach . o
Turnusy 7 dni pokojach LUX minimum 2 osoby
standard
2024 rok Koszt — 1 w domku
Koszt — 1
osoba Koszt — 1 osoba
osoba
17.02-24.02 1180 1270 1150
24.02-02.03 1180 1270 1150
02.03-09.03 1180 1270 1150
09.03-16.03 1180 1270 1150
16.03-23.03 1180 1270 1150
23.03-30.03 1120 1310 1220
30.03-06.04
. 1590 1640 1560
Wielkanoc
06.04-13.04 1240 1390 1090
13.04-20.04 1240 1390 1120
20.04-27.04 1490 1550 1460
27.04-04.05 1440 1640 1330
04.05-11.05 1580 1670 1290
11.05-18.05 1480 1520 1380
18.05-25.05 1590 1690 1340
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25.05-01.06 1630 1740 1390
01.06-08.06 1770 1910 1650
08.06-15.06 1840 2030 1720
15.06-22.06 1870 1970 1770
22.06-29.06 1960 2020 1920
1820 minimum 4 osoby
29.06-06.07 1910 2030
domku
1870 minimum 4 osoby
06.07-13.07 1930 2070
domku
1490 minimum 4 osoby
13.07-20.07 1950 2040
domku
1890 minimum 4 osoby
20.07-27.07 1970 2090
domku
1780 minimum 4 osoby
27.07-03.08 1920 1980
domku
1760 minimum 4 osoby
03.08-10.08 1850 1940
domku
1820 minimum 4 osoby
10.08-17.08 1840 1920
domku
1750 minimum 4 osoby
17.08-24.08 1790 1890
domku
1720 minimum 4 osoby
24.08-31.08 1860 1890
domku
31.08-07.09 1820 1840 1650
07.09-14.09 1820 1930 1720
14.09-21.09 1780 1880 1680
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21.09-28.09 1790 1850 1580
28.09-05.10 1690 1820 1580
05.10-12.10 1630 1820 1540
12.10-19.10 1390 1490 1320
19.10-26.10 1390 1490 1270
26.10-02.11 1280 1360 1150
02.11-09.11 1260 1340 1150
09.11-16.11 1260 1360 1150
16.11-23.11 1260 1360 1150
23.11-30.11 1260 1360 1150
30.11-07.12 1260 1360 1150
07.12-14.12 1260 1360 1150
14.12-21.12 1260 1360 1150
21.12-28.12 1660 1790 1610
28.12-04.01.2025 1660 1790 1610

CENY MOGA ULEC ZMIANIE — OBOWIAZUJA W DNIU REZERWACJI

W komfortowych wnetrzach znajdujg sie 2, 3-osobowe pokoje, apartamenty
oraz studia.

Wszystkie pokoje z tazienkami, TV, internetem bezprzewodowym WI-FI,
lodéwka, czajnikiem.
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Wiekszo$¢ pokoi z balkonami. W oSrodku znajduje sie stotdwka,
kawiarenka, sala szkoleniowa, gabinety zabiegowe, sauna, kryty basen,
brodzik dla maluchdéw, pokdj zabawowy dla dzieci mtodszych i starszych.

Na zewnatrz boisko do siatkdéwki i badmintona, plac zabaw, parking.
Odlegtos¢ do plazy ok. 800 m.

teba nalezy do najpopularniejszych miejscowosci na polskim wybrzezu.
Renome swa zawdziecza wspaniatym walorom naturalnym, klimatycznym i
bogatej infrastrukturze turystycznej. teba posiada doskonate warunki
do uprawiania sportdéw wodnych takich jak windsurfing, zeglarstwo
morskie i Srdédladowe, wedkarstwo. Okolice teby styng z unikalnych na
skale europejska wydm ruchomych, szerokich plaz z wyjgtkowo jasnym,
miekkim i czystym piaskiem, mikroklimatu o podwyzszonej zawartos$ci
soli i jodu dziatajacych leczniczo.


http://www.e-leba.pl/
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Niezwykte walory lecznicze teby znane sg od dawna. Mozna tu leczyd
przede wszystkim schorzenia przewlekte, nawracajace, zwigzane z
obnizong odpornoscia, wykorzystujgc bodZcowe dziatanie mikroklimatu.
Atrakcje teby i okolicy:

Wydmy ruchome i Stowinski Park Narodowy

Rezerwat przyrody ,Mierzeja Sarbska”

Latarnie morskie Stilo i Czotpino

Wrak zatopionego tankowca duriskiego

Ruiny kosciota z XIV wieku

Miejskie kory tenisowe na ul. Brzozowej

Sciezka rowerowa wokét Jeziora Sarbsko

Zorganizowane wycieczki autokarowe i piesze z przewodnikiem
Rejsy wycieczkowe po Jeziorze tebsko do skansenu w Klukach i do
wyrzutni rakiet

Rejsy wycieczkowe kutrami i statkami pasazerskimi po morzu

Rejsy wedkarskie po morzu i jeziorze

Przejazdzki po morzu: skutery, narty wodne, motordwki, banany,
solo na falach

Na plazy: zjezdzalnie wodne, trampoliny, radiowezet

Dwie kolejki bajkowe, trampoliny dla dzieci

Western City” miasteczko westernowe przed wjazdem do teby —
skansen kultury i rozrywki ,Dzikiego Zachodu”

Stadniny koni w Nowecinie, bryczki i przejazdzki konne

Chcesz wybrac¢ ten osrodek? Masz dodatkowe pytania?

Zadzwon do ,,Centrum Wczaséw Rehabilitacyjnych” w Krakowie pod

numer

telefonu 667-41-86-77; 12-11-76-79 lub wys$slij wiadomos¢



tel.: (12) 411-08-01

////“\\\ tel. kom: 667-418-677

//f\\\ Email: biuro@turnusy-krakow.pl

CENTRUM WCZASOW REHABILITACYJNYCH ul. Rondo Mogilskie 1, pokdj 123b,
31-516 Krakodw

na adres biuro@turnusy-krakow.pl
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