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Pakiet onkologiczny – Ustroń

REHABILITACJA ONKOLOGICZNA I OBRZĘKU LIMFATYCZNEGO

Program  Rehabilitacji  Onkologicznej  i  obrzęku  limfatycznego
przeznaczony jest dla osób po leczeniu raka piersi, po leczeniu raka
narządu  rodnego  oraz  chorych  z  pierwotnym  i  wtórnym  obrzękiem
limfatycznym.

 Głównymi celami rehabilitacji są:

zapewnienie  ciągłości  terapeutycznej  pacjentom  onkologicznym  po
zabiegach operacyjnych, chemioterapii, radioterapii,

usprawnienie ruchowe,

profilaktyka i leczenie obrzęku limfatycznego

przywrócenie sprawności psychofizycznej,

pomoc w adaptacji do nowych warunków życia,

przybliżenie zasad profilaktyki przeciwnowotworowej.

Program medyczny zawiera:

 ocenę stanu zdrowia

konsultację z lekarzem

http://turnusy-krakow.pl/tour/pakiet-onkologiczny-ustron/
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do 5 zabiegów dziennie przez 6 dni w tygodniu (z wyjątkiem niedziel i
świąt)

Zabiegi objęte programem:

kinezyterapia  –  ćwiczenia  usprawniające  i  oddechowe,
gimnastyka, automasaż
zabiegi  fizykalne  –  drenaż  mechaniczno-pneumatyczny,  drenaż
limfatyczny,  masaż  wibracyjny  i  manualny,  krioterapia
miejscowa,  plastrowanie  dynamiczne,  inhalacje
hydroterapia  –  kąpiel  perełkowa  i  wirowa,  masaż
wielostrumieniowy i podwodny
psychoterapia Simontona – indywidualna lub grupowa

Pacjenci  są  zakwaterowani  w  Sanatorium  Równica,  Uzdrowiskowym
Instytucie Zdrowia lub w Hotelu Wilga***. Program uwzględnia również
nadzór lekarsko-pielęgniarski oraz pełne wyżywienie zgodnie z zaleconą
dietą.

W cenie:

Powyższy program medyczny
Zakwaterowanie w pokoju 1- lub 2 – osobowym
Całodzienne wyżywienie (dieta wg zaleceń lekarskich)
Wizytę  lekarską  z  ustaleniem  szczegółów  powyższego  programu
rehabilitacji i psychoterapii
Całodobową opiekę lekarsko – pielęgniarską
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rodzaj pokoju / cena od osoby
za 14
dób

za
kolejną
dobę*

Pokój 1-osobowy Podwyższony Standard 5600 zł 400 zł

Pokój 2-osobowy Podwyższony Standard 4900 zł 350 zł

Pokój 1-osobowy Komfort 6300 zł 450 zł

Pokój  2 osobowy Komfort 5600 zł 400 zł

Pokój 2-osobowy LUX 5880 zł 420 zł

Apartament IX, X piętro 5320 zł 380 zł

Apartament Panorama 6720 zł 480 zł

 

UWAGI:

W cenniku podane są ceny brutto za dobę od osoby.

Pobyt rozpoczyna się od godziny 12:00 (obiadem) w dniu przyjazdu i
kończy się o godzinie 10:00 (śniadaniem) w dniu wyjazdu.

W okresie świątecznym możliwe dopłaty do posiłków

Obowiązuje opłata klimatyczna

Parking płatny – przy wszystkich obiektach uzdrowiska „Ustroń”.

Hotel  Wilga***  oferuje  zakwaterowanie  w  nowoczesnych  wnętrzach,
wspaniałe  widoki  na  góry  oraz  bogate  zaplecze  rekreacyjne  i
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relaksacyjne.  Posiada  158  miejsc  noclegowych  w  62  komfortowo
urządzonych pokojach, lobby bar, restaurację, saunę, bibliotekę ze
stanowiskiem komputerowym i TV. W hotelu można nieodpłatnie skorzystać
z sali bilardowej i treningowej sali fitness, a także kolorowej sali
zabaw dla dzieci, ogród. Hotel Wilga jest częścią kompleksu Uzdrowiska
Ustroń co pozwala m.in. na korzystanie z Uzdrowiskowego Instytutu
Zdrowia i bazy zabiegowej Medical&SPA Prestige Club. Hotel dysponuje
parkingiem  i  garażami.  W  całym  obiekcie  Goście  korzystać  mogą  z
bezprzewodowego Internetu.

Chcesz wybrać ten ośrodek? Masz dodatkowe pytania?

Zadzwoń do „Centrum Wczasów Rehabilitacyjnych” w Krakowie pod
numer 12-411-79-76; 667-41-86-77 lub wyślij wiadomość na
adres biuro@turnusy-krakow.pl

http://www.uzdrowisko-ustron.pl/
http://www.uzdrowisko-ustron.pl/
http://www.uzdrowisko-ustron.pl/Obiekty-zabiegowe/PCMS/Opis-obiektu.html
mailto:biuro@turnusy-krakow.pl

