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Rabka Zdréj — CEGIELSKI

turnusy rehabilitacyjne w Rabce Zdroju w Sanatorium
,Cegielski,

Turnusy 2023 pok. 1 os. miejsciny pok. 2 dzieci do lat 12
01.04-15.04 2618 2202 1825
15.04-29.04 2618 2202 1825
29.04-13.05 2863 2392 2015
13.05-27.05 2863 2392 2015
27.05-10.06 3052 2580 2202
10.06-24.06 3052 2580 2202
24.06-08.07 3806 2900 2524
08.07-22.07 3806 2900 2524



http://turnusy-krakow.pl/tour/rabka-zdroj-cegielski-2/

tel.: (12) 411-08-01
\ tel. kom: 667-418-677
////\\\\ Email: biuro@turnusy-krakow.pl
CENTRUM WCZASOW REHABILITACYJINYCH ul. Rondo Mogilskie 1, pokdj 123b,
31-516 Krakéw

22.07-05.08 3806 2900 2524
05.08-19.08 3806 2900 2524
19.08-02.09 3052 2580 2202
02.09-16.09 3052 2580 2202
16.09-30.09 3052 2580 2202
30.09-14.10 2863 2392 2015
14.10-28.10 2863 2392 2015
28.10-11.11 2618 2202 1825
11.11-25.11 2618 2202 1825
25.11-09.12 2618 2202 1825

=W cenie

= Uwagi

= Zabiegi rehabilitacyjne
= Profile lecznicze

noclegi w pokoju z *azienkg i TV, wyzywienie 3 x dziennie, opieka
medyczna, 3 zabiegi dziennie (5 dni w tygodniu), zajecia rekreacyjno-
sportowe, wycieczki piesze po okolicy z przewodnikiem, ogniska z
pieczeniem kietbasek przy kapeli géralskiej (ptatne dodatkowo 10 z%),
w lecie bezptatny wstep na basen z podgrzewang wodag

Opiekun bez zabieg6w — cena nizsza

Pobyt rozpoczyna sie kolacja w dniu przyjazdu a konczy $niadaniem w
dniu wyjazdu

Parking ptatny 4 zt/doba
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Obowigzuje optata klimatyczna

inhalacje: solankowe, lekowe, nawilzajace,

masaz: leczniczy odcinkowy, sekwencyjny masaz uciskowy BOA, aqua
vibron,

kinezyterapia: gimnastyka ogdélnorozwojowa, cykloergometry, bieznia,
atlas

hydroterapia: hydromasaz w jacuzzi, masaz wirowy konczyn
fizykoterapia: galwanizacja, diadynamik, prady interferencyjne, prady
Kotz'a, Traberta, elektrostymulacja, jonoforeza, Tens, magnetoterapia,
ultradZzwieki, jonoforeza,

Swiattolecznictwo: laser, lampa sollux, lampa kwarcowa, lampa BIO-V,
krioterapia: krioterapia miejscowa

dysfunkcja narzadu ruchu w tym osoby poruszajgce sie na wdzkach
inwalidzkich

* reumatyczne

» kobiety po mastektomii

= z alergia

= neurologiczne

» z dzieciecym porazeniem mézgowym
= wady postawy

» schorzenia kregostupa

= skolioza

= uktad kragzenia

* uktad oddechowy

= epilepsja

= upo$ledzenie umystowe
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Komfortowe Sanatorium ,Cegielski” po*ozone jest w centrum Rabki-Zdréj
na potudniowym stoku géry Bania. Roztacza sie stad piekny widok na
cata okolice.

0Srodek posiada 196 miejsc w pokojach 2 i 3 osobowych z tazienkami, TV
i prawie kazdy ma niezalezny nastoneczniony balkon. Na terenie 0srodka
do dyspozycji gosci sg: stotdwka, kawiarnia z bilardem, gabinety
zabiegowe, sala gimnastyczna, kiosk, sala do gry w tenisa stotowego,
przedszkole i plac zabaw dla dzieci, basen letni z brodzikiem i z
podgrzewang woda, boiska do gier zespotowych, biblioteka 1
wypozyczalnia sprzetu sportowego, fryzjer 1 kosmetyczka, ogrodzony
parking. 0S$rodek jest dostosowany dla osdéb niepetnosprawnych, posiada
podjazdy, windy i pokoje dla oséb poruszajgcych sie na wodzkach
inwalidzkich.
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Rabka-Zdrdj to znane uzdrowisko i osrodek sportéw zimowych. Potozone
jest w wojewddztwie matopolskim, nad Rabg, u podndéza Gorcéw. Dzieki
otoczeniu zalesionymi stokami ostoniete jest od porywistych wiatroéw,
wystepuje tu takze silne nastonecznienie przez caty rok.

W leczeniu chordéb uktadu krazenia i oddechowego wykorzystuje sie
zarowno korzystny klimat, jak tez Zrddta solanki. W Rabce znajduja sie
liczne sanatoria (gtdéwnie dla dzieci), szpitale uzdrowiskowe, domy
wypoczynkowe, pijalnia wéd mineralnych, zakad przyrodoleczniczy.
Dziata teatr lalek Rabcio. Rabka-Zdréj to doskonaty punkt wyjsSciowy
wycieczek w Gorce.

Chcesz wybraé¢ ten osrodek? Masz dodatkowe pytania?

Zadzwon do ,,Centrum Wczaséw Rehabilitacyjnych” w Krakowie pod
numer 12-411-76-79; 667-41-86-77 lub wyslij wiadomos$¢ na
adres biuro@turnusy-krakow.pl
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