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Wista — KROKUS

TURNUSY REHABILITACYJNE WISLE W OSRODKU KROKUS

Turnusy 2023 cena
05.03-18.03 2199
19.03-01.04 2199
01.04-14.04 Wielkanoc 2799
16.04-29.04 2399
29.04-12.05 2699
14.05-27.05 2599
27.05-09.06 2599
11.06-24.06 2699



http://turnusy-krakow.pl/tour/wisla-krokus/

CENTRUM WCZASOW REHABILITACYJNYCH
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ul. Rondo Mogilskie 1, pokdj 123b,
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24.06-07.07 2699
05.08-18.08 2899
20.08-02.09 2899
02.09-10.09 2799
17.09-30.09 2799
01.10-14.10 2599
14.10-27.10 2599
05.11-18.11 2499
19.11-02.12 2399
03.12-16.12 2399

W cenie

» Uwagi

= dodatkowe uwagi

» Baza zabiegowa

» Profile lecznicze

* 13 noclegbw

= wyzywienie — $Sniadania i kolacje — bufet szwedzki, obiady

serwowane wraz z podwieczorkiem
20 zabiegow rehabilitacyjnych

gimnastyka poranna

opieka lekarska i pielegniarska
spotkania integracyjne

zjazdy do centrum miasta /4 na turnus/

= dzien potraw reginalnych

= wieczory filmowe
= wieczory z grami
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= parking monitorowany

Turnus $wiagteczny BOZE NARODZENIE - 14.12.2021 - 27.12.2021
w dni Swigteczne potrawy tradycyjne sSwigteczne

kolacja wigilijna

koledowanie z kapelag gdéralska

inne atrakcje

Turnus SWIATECZNO-NOWOROCZNY — 20.12.2021 — 02.01.2022
pakiet Swigteczny +

bal sylwestrowy z uroczystg kolacja

inne atrakcje

Doptata do pokoju 1 osobowego bez balkonu + 130 z%t

= Doptata do pokoju 1 osobowego z balkonem +325 z%

» Doptata do 30 zabiegdéw w turnusie +150 zt

*» Dzieci do 3 roku zycia bez dodatkowych Swiadczen- GRATIS

=Dzieci od 3 roku zycia do 7 lat ptacg wedtug cennika
indywidualnego

= Parking monitorowany bezptatny

= Bezptatne WiFi w wyznaczonych miejscach

Ustugi dodatkowo ptatne

* sauna finska (do wtasnej dyspozycji)
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" nowoczesna sitownia

= wypozyczalnia roweroéw

» mozliwos¢ dostosowania wyzywienia do poszczegdédlnych diet
= st6t do gry w ping-ponga, bilard, pitkarzyki

— Zabiegi fizykoterapeutyczne: pole magnetyczne, naswietlenia,
krioterapia, laseroterapia, fonoforeza, inhalacja

-Zabiegi hydroterapeutyczne: kagpiel wirowa KKG lub KKD, kagpiel
peretkowa

-Zabiegi kinezyterapeutyczne: d¢wiczenia w UGUL-u, rotor koniczyn
gérnych, rotor konczyn dolnych, bloczek, ¢wiczenia indywidualne,
sitownia

-Zabiegi pradowe: jonoforeza, galwanizacja, diadynamik, prady
interferencyjne, prady TENS, prady Trauberta, elektrostymulacje

— Masaz

— Inne: oktady borowinowe, sauna, kinesiotaping

= z dysfunkcjg narzadu ruchu

» 7z padaczka

= z uposledzeniem umystowym

» ze schorzeniami uktadu krazenia

= ze schorzeniami uktadu oddechowego
= kobiety po mastektomii

» z chorobami neurologicznymi

= z chorobami uktadu pokarmowego

= ze schorzeniami metabolicznymi
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» z chorobg psychiczng

KROKUS potozony na zboczu Partecznika, na wysokosci 529 m n.p.m z
niezapomnianym widokiem na Beskidy i Wiste, w cichej i spokojnej
okolicy — 20 minut od centrum Wisty. O0Srodek bez barier
architektonicznych, w budynku jest winda, ktéra umozliwia dostep do
wszelkich ogdélnodostepnych pomieszczeh. Pokoje de lux sa pokojami po
generalnym remoncie, ktdéry miat miejsce w 2013 roku. Natomiast pokoje
standard zostaty poddane renowacji. Wszystkie sa wyposazone w
tazienki z petnym weztem sanitarnym. GosScie skorzystajg ze smacznej,
tradycyjnej S$Slaskiej kuchni, ktéra rowniez dostosowana jest do
indywidualnych zapotrzebowan dietetycznych.0Srodek zapewnia nowoczesne
zaplecze rehabilitacyjne, wykwalifikowang kadre fizjoterapeutyczna,
mitg i kompetentng obstuge.

Do dyspozycji

= 162 miejsca noclegowe w pokojach 1, 2, 3 i 4 (2+2) osobowych z
petnym weztem sanitarnym, TV SAT, balkonem oraz apartamenty

= przytulna kawiarenka

= taras widokowy

*» sala rekreacyjna z sitownig, sauna, stét bilardowy, tenis
stotowy

*» boiska do koszykowki i siatkdéwki, sala i plac zabaw dla dzieci

= ogromny teren rekreacyjny

= wypozyczalnia rowerdéw gérskich, miejsce na ogniska wraz z
roznem.
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Wista to miasto turystyczno—wypoczynkowe, w ktdédrym turysci maja
zapewnione liczne atrakcje przy kazdej pogodzie i o kazdej porze roku.
Warto wybra¢ sie na wycieczke Sciezka dydaktyczno-przyrodnicza,
zobaczy¢ malownicze wodospady Biatej Wisetki oraz Jezioro
Czernianskie gdzie *gczg sie potoki Biatej i Czarnej Wisetki. Tama o
wysokosci 30 m oprécz swoich funkcji uzytkowych stanowi roéwniez
atrakcje turystyczng. W centrum Wisty znajduje sie deptak i rynek z
kramami z rekodzietem, fontanng i Domem Zdrojowym. Warto zwiedzic XiX
wieczny zameczek my$liwski Habsburgéw, zamek prezydenta MosScickiego
1930 roku, Chate Kocyandéw i budynek dawnej karczmy z 1794 r w ktdrym
ma siedzibe Muzeum Beskidzkie. Liczne szlaki turystyczne, trasy dla
rowerzystéw i wyciggi narciarskie zapewniajag aktywne wykorzystanie
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wolnego czasu.

Chcesz wybrac¢ ten osrodek? Masz dodatkowe pytania?

Zadzwon do ,,Centrum Wczaséw Rehabilitacyjnych” w Krakowie pod
numer 12-411-76-79; 667-41-86-77 lub wyslij wiadomos¢ na
adres biuro@turnusy-krakow.pl



mailto:biuro@turnusy-krakow.pl

