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Sarbinowo — SOPHIA — BRYZA

TURNUSY REHABILITACYJNE I POBYTY LECZNICZE W SARBINOWIE W
CENTRUM REHABILITACJI I WYPOCZYNKU SOPHIA-BRYZA

TURNUSY REHABILITACYJNE

Terminy 2024

miejsce w pokoju
2 osobowym

miejsce w pokoju
3 osobowym

06.04-16.04 2270 2190
20.04-03.05 2270 2190
04.05-17.05 2490 2410
18.05-31.05 2630 2550



http://turnusy-krakow.pl/tour/sarbinowo-centrum-rehabilitacji-sophia-bryza/
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01.06-14.06 2870 2790
15.06-28.06 3170 3090
29.06-12.07 3170 3090
13.07-26.07 3170 3090
27.07-09.08 3170 3090
10.08-23.08 3170 3090
24.08-06.09 2870 2790
07.09-20.09 2630 2550
21.09-04.10 2460 2380
05.10-18.10 2460 2380
19.10-01.11 2460 2380

Mozliwo$¢ pobytéw wypoczynkowych

=W cenie
= Zabiegi
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= Uwaqgi
= Profile lecznicze

= zakwaterowanie w pokojach 2 i 3 — os. z %tazienkami, studio 2+1
dostosowane dla osdb na wézkach inwalidzkich,

* petne wyzywienie (wtasna stotdéwka na miejscu, sSniadania, obiad
i kolacja serwowane do stotu ),

* badanie lekarskie poczatkowe i koncowe,

* catodobowa opieka pielegniarska i doraZzna opieka lekarza,

=2 zabiegi dziennie (20 zabiegbéw w turnusie) + poranna
gimnastyka,

» dziatalnos¢ animatora k.o.( wieczorki taneczne, konkursy,
programy rozrywkowe, ognisko),

= wycieczka do Mielna,

= sprzet plazowy: koce, parawany, lezaki,

» catodobowy parking,

= Internet WiFi

» gimnastyka lecznicza indywidualna i zbiorowa,

= interdyn,

= diadynamik,

* jonoforeza,

» naswietlania lampg sollux i biotron,

* magnetoterapia,

» kgpiele czterokomorowe, wirowe konczyn,

= masaz peretkowy,

* kgpiel w wannie jacuzzi typu SPA firmy Hot Spring,

»masaz terapeutyczny na materacach Promassage i ,fotelu
prezydenckim”,
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9.

aquawibron
inhalacje,
krioterapia,
laser,
masaz.

. Dziecko uczestnik rehabilitacji z potowg wyzywienia do lat 8 —

znizka 150 z%

. Dziecko do lat 3 - optata jednorazowa 400 zt - bez

rehabilitacji i wyzywienia — wspdlne spanie

. Turnus rozpoczyna sie Sniadaniem w dniu przyjazdu, a konczy

kolacjg ostatniego dnia pobytu. Ze wzgledu na dojazd, turnus
mozna rozpocza¢ od obiadu godz. 13.00 i zakoAczy¢ obiadem w
dniu wyjazdu. W takim przypadku uczestnikowi przystuguje w dniu
wyjazdu prowiant z zywnoscig na droge powrotnag

. Pokdj z balkonem — doptata 80,00 zt* / osobe
. Doptata do pokoju 1 osobowego — 500 z%
. Pokéj typu studio (2+1) parter , wspdlna tazienka dla 2 osdéb —

doptata 400 zt/osoba

. Osoba na dostawce — rabat 300 zt
. Doptata do diet zywieniowych: <cukrzycowa, watrobowa,

lekkostrawna, bezmleczna, wrzodowa — p*atna dodatkowo 200,00
zt, bezglutenowa + 400,00 zt
Obowigzuje optata klimatyczna 3,20 zt/doba

z chorobg psychiczng

z cukrzyca

z dysfunkcja narzadu ruchu w tym osoby na wézkach inwalidzkich
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z dysfunkcjg narzadu stuchu

z dysfunkcjg narzadu wzroku

ze schorzeniami uktadu krazenia

z padaczka

z uposSledzeniem umystowym
schorzenia uktadu oddechowego
choroby neurologiczne
schorzenia laryngologiczne
schorzenia moczowo ptciowe
mézgowe porazenie dzieciece
schorzenia pokarmowe

z zespotem Downa

ze schorzeniami onkologicznymi

ze stwardnieniem rozsianym
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Centrum Rehabilitacji i Wypoczynku ,Bryza” to kompleks budynkéw, boisk
sportowych i terenéw rekreacyjnych o tgcznej powierzchni ok. 2,5 ha,
potozonych 400 m od morza na uboczu wsi Sarbinowo. Posiada 135 miejsc
noclegowych w pokojach 2, 3, 4-osobowych. Dla oséb z dysfunkcja
narzadu ruchu posiadamy studia: pokdj 2-osobowy i 1l-osobowy ze wspdlng
tazienka oporeczowana, z bezprogowym natryskiem. Pokoje z peitnym
weztem sanitarnym wyposazone w TV, radio budzik, czajnik, sprzet
plazowy. Na miejscu stot*dwka na 134 miejsc, kawiarnia z salami
wielofunkcyjnymi, tenis stotowy, plac zabaw dla dzieci, boisko do
pitki noznej i siatkéwki, parking niestrzezony. Na terenie oS$rodka
bezptatne WiFi. W poblizu przejscie na plaze dostosowane dla os6b na
wézkach. 0Srodek posiada wypozyczalnie rowerdw turystycznych.

Chcesz wybra¢ ten osrodek? Masz dodatkowe pytania?
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Zadzwon do ,,Centrum Wczaséw Rehabilitacyjnych” w Krakowie pod
numer 667-41-86-77; 12-411-76-79 lub wyslij wiadomos¢ na
adres biuro@turnusy-krakow.pl
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